
 

SZÉKLET M2-PK VIZSGÁLAT - MINTAVÉTELI ÚTMUTATÓ 
 

BÉLDAGANAT SZŰRÉSE M2-PK SZÉKLET TESZTTEL 
 
Ez egy új eljárás, melyet 2003 óta már számos országban alkalmaznak. Magyarországon 2008-ban került 
bevezetésre. A vizsgálat lényege a daganat által termelt piruvát kináz (PK) dimer M2 enzim kimutatása. 
Székletvizsgálatról van szó, tehát nem fájdalmas, ugyanakkor a daganatjelző pontossága nagyon jó, 
hozzávetőleg 85%-os. 

A mintavételt megelőzően semmilyen speciális diétára nincs szükség. Ügyeljen arra, hogy a mintavétel során a 
széklet ne érintkezzen vízzel vagy vizelettel! Felhívjuk a figyelmet, hogy híg széklet, vizsgálatra nem alkalmas. 
Menstruáció ideje alatt, a mintavétel nem javasolt (nők). 

 
 
Vegye ki a speciális széklettartályt a dobozából és a védőtasakból. A tartály végén 
lévő fület (fehér) fordítsa el ütközésig. 
 
 
 
 
Húzza ki széklettartályból a piros, középen lyukas dugón keresztül a fehér mintavevő 
pálcát. 
 
 
 
A középen lyukas piros dugó maradjon a csőben, ezt nem kell kivennie. A mintavevő 
pálcát egymás után négy helyre, 1-1 cm mélyre szúrja bele a székletbe úgy, hogy a 
pálca végén az apró rovátkák köze megteljen széklettel (a felesleget távolítsa el 
papírral) 
 
 
Ellenőrizze, hogy a pálca végén lévő rovátkák (mindegyik) közét kitölti-e a széklet. A 
vizsgálathoz pontosan a rovátkák között maradó székletmennyiség kell. A székletbe 
csak a pálcát kell beleszúrni, nem kell a csőbe székletet tenni! 
 

 
 
A mintavevő pálcát a közepén lyukas piros dugón keresztül dugja vissza a tartályba, és a lezáráshoz fordítsa el 
a nyitási iránnyal ellentétesen ütközésig. 
 
A mintát 24 órán belül juttassa el a laboratóriumba! Ez alatt az idő alatt a minta szobahőn tárolható.
 


